
 
 

Условия питания обучающихся, 

в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 
Одним из факторов, влияющих на здоровье детей, в т.ч детей-инвалидов лиц 

с ОВЗ, является организация здорового рационального питания в ДОУ. 

Организация питания в МКДОУ  №19 осуществляется в соответствии с 

«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях» СанПиН 

2.3/2.4.3590-20, Уставом МКДОУ и локальными нормативными актами. 

. «2.4. За присмотр и уход за детьми-инвалидами, детьми-сиротами и детьми, 

оставшимися без попечения родителей, детьми с туберкулезной 

интоксикацией, обучающимися в муниципальных дошкольных 

образовательных организациях, родительская плата не взимается. 

За присмотр и уход за детьми с ограниченными возможностями здоровья 

родительская плата взимается. 

 

 Ежедневно  медицинской сестрой отбирается суточная проба готовой 

продукции в объѐме: порционные блюда - в полном объѐме, остальные - не 

менее чем 100 гр., которая хранится 48 часов. 

Продукты завозятся в Учреждение в соответствии с заключенными 

договорами. Продукты питания принимаются в учреждении в соответствии с 

контрактом (спецификацией) при наличие сопроводительных документов, 

подтверждающих качество продуктов, между потребителями и поставщиком 

осуществляется электронный документооборот, документы, касающиеся 

качества продуктов направялются в единой системе ФГИС "Меркурий". 

 

Для нормального роста и развития воспитанники ДОУ обеспечены вкусным 

сбалансированным 5-ти разовым питанием. Ежедневное меню составляется 

медицинской сестрой в соответствии с 10- дневным примерным меню для 

двух возрастных групп детей (от 2 лет до 3 лет и от 3 до 7 лет) на основе 

типовых рационов с соблюдением рекомендуемых СанПиН продуктовых 

наборов, калорийности и химического состава готовых блюд. В рацион 

питания детей включены:свежие фрукты, овощи,  молочные, рыбные, мясные 

блюда, выпечка. 

Питание воспитанников организуется в групповых помещениях. Прием пищи 

осуществляется в соответствии с установленным режимом дня для каждой 

возрастной группы. Выдача пищи с пищеблока производится согласно 

графику, после контроля бракеражной комиссией с соответствующей 

записью в журнале результатов оценки готовых блюд. 

Для ознакомления родителей с рационом питания воспитанников в МКДОУ 

ежедневно вывешивается меню с указанием объема пищи в граммах в 

соответствии с возрастом детей. Пищеблоки МКДОУ оснащены 

необходимым тепловым, технологическим и холодильным оборудованием, 

посудой и инвентарем. Питание организовано в соответствии с санитарно-



гигиеническими требованиями. В МКДОУ уделяется большое внимание 

соблюдению режима питания, отвечающего физиологическим особенностям 

детей, соблюдению технологических требований при приготовлении пищи, 

строгому соблюдению правил эстетики питания, воспитанию необходимых 

культурно-гигиенических навыков в зависимости от возраста детей. 

Администрация МКДОУ осуществляет повседневный контроль за 

деятельностью пищеблока, правильной организацией питания детей в 

группах. 

 

 
 

 

Условия охраны здоровья обучающихся, 

в том числе инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

В детском саду разработан паспорт безопасности (антитеррористической 

защищенности), установлена тревожная сигнализация, установлено наружное 

и внутреннее видеонаблюдение. Противопожарная безопасность учреждения 

осуществляется посредством высокочувствительной системы дистанционной 

передачи сигнала пожарной сигнализации.  

В фойе ДОУ имеются стенды "Антитеррор", "Пожарная безопасность" с 

информацией для воспитанников и родителей, стенды в групповых 

помещениях содержат памятки, советы врача по профилактике детских 

заболеваний.  

Медицинское обслуживание осуществляется медицинской сестрой и врачом  

"РДМЦ " Республиканский Детский Медицинский центр  г.Элисты" 

Особое внимание в учреждении уделяется охране жизни и обеспечению 

безопасности жизнедеятельности детей, в том числе детей-инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Для оказания доврачебной первичной медицинской помощи и проведения 

профилактических осмотров, профилактических мероприятий различной 

направленности, иммунизации, оказания первой медицинской помощи в 

ДОУ функционируют медицинские кабинеты, оснащѐнные оборудованием, 

инвентарем и инструментарием в соответствии с требованиями 

законодательства. В ДОУ организовано психолого-педагогическое 

сопровождение лиц с ОВЗ. 
 
 
 
 
 
 
 


